PACOUCAHHUE
y4eGHO-TPEHHPOBOYHbIX 3aHSTHIH

TpeHepoB-npenoaasareseii TAHOY CO "JIBBC"
¢ 01 oxTsi0pst 2026 roga

O6ee Jlenb/Bpenms npoBefieHHs y4eOHO - TPEHHPOBOYHBIX 3aHATHi
Kon-Bo uacos B
DaMHIHS, HMS, OTHECTBO Kon-o KOJIHYECTBO
I'pynna HEJIeNo Ha Buj noarotoBkH
TpeHepa- npenoaasaress HEJIOBEK Hacos B TIOHE/IENIbHHK BTOPHHK cpena yeTBepr NATHHLA cy66ora BOCKPECEHBE
JTane B rpynne
HeAeno
NPLDKKH B BOAY
14 3an 09.00 - 10.00 15.00 - 16.00 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00
Mertoaunueckas pabora
YT-1 12 5a008 31 sona 10.00 - 12.00 16.00 - 17.00 10.00 - 12.00 P 10.00 - 12.00 10.00 - 12.00
9 uacon Rona
BCEro YacoB: 3 2 3 3 3
8 3an 15.00 - 16.00 15.00 - 16.00 15.00 - 16.00 15.00 - 16.00
Jlo6anosa Jlapuca 4 yaca 3an Meroauueckas pabora Meroanueckas pabora 2
HII-2(1) 12 40 Boza 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 BLIXOAHOI
lpaHoBHa 4 yaca Boa
BCETO YaCOB: 2 2 2 2
18 3an 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 12.00 - 13.00
VT-5 8 Guacazan Boza 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 13.00 - 15.00
12 yaca Bona
BCEro 4YacoB: 3 3 3 3 3 3
18 3an 14.00 - 15.00 15.00 - 16.00 15.00 - 16.00 08.00 - 09.00 15.00 - 16.00 08.00 - 09.00
vT-4 8 6 uacagan BOMA 15.00 - 17.00 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 09.00 - 11.00 16.00 - 18.00 09.00 - 11.00
12 yacoB Boza
Makapenko Makcunm i BCETO HACOB: 3 3 3 3 3 3 PHIXOHOR
Esreunsennu 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00
24 3an 17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 11.00 - 12.00
CCM -2,3 7 10 uacos 3an 10.00 - 11.00 10.00 - 11.00 10.00 - 11.00
14 wacos Boa Boga 15002000 19.00 - 20.00 19.00 - 21.00 18.00-20.00 19.00 - 21.00 12.00-15.00
BCEro YacoB: 3 4 5 3 5 4
8 3an 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00
" Meroauueckas pabora Mertoanueckas pabora
HIT-3(1) 12 4 stdcd a Bona 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00
4 yaca Bona
BCETr0 YacoB: 2 2 2 2
14 3an 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00-17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 12.00 - 13.00
Kniokuna Anacracus 30 & aton ' .
Anppeesna yT-2 14 BOA 17.00 - 19.00 17.00 - 18.00 17.00 - 19.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 13.00 - 14.00 BHIXORHOH
8 uacos Boja
BCEro YacoB: 3 2 3 2 2 2
8 3an 14.00 - 15.00 14.00 - 15.00 14.00 - 15.00 10.00 - 11.00
Mertoauueckas padora Meroanueckas padora
HIT - 2(2) 12 4 uaca sax Bosta 15.00 - 16.00 P 15.00 - 16.00 A P 15.00 - 16.00 11.00 - 12.00
4 yaca Bona
BCEro 4acoB: 2 2 2 2




BCEro 4acos:

1

1

1

8 3an 09.00 - 10.00 16.00 - 17.00 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00
z Meroaunueckas pabora Meropuueckas pabora
HIT-2(3) 12 % HaCa aan sorta 10.00- 11.00 17.00 - 18.00 10.00 - 11.00 10.00 - 11.00
4 yaca Bona
BCEro YacoB: 2 2 2 2
8 3an 15.00 - 16.00 15.00 - 16.00 16.00 - 17.00 15.00 - 16.00
Xoxpskosa Slua Cepreesna 22 Meronnyeckas pabota Meropuueckas paGora BBIXOJIHO#
g HIT-3(2) 12 Aiacasan soa 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 17.00 - 18.00 16.00 - 17.00
4 yaca Bojia
BCEro 4acoB: 2 2 2 2
6 3an 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 10.00 - 11.00
HIT- 1(1) 12 3 yaca 3an soa Meroauueckas pabora 1900 - 20,00 Mertoauueckas pabora 19.00 - 20.00 Meroauueckas pabora 11:00- 12,00
3 yaca Bona
BCEr0 4acoB: 2 2 2
14 3an 15.00 - 16.00 15.00 - 16.00 15.00-16.00 15.00 - 17.00 15.00 - 16.00 08.00 - 09.00
YT-3 12 7 uacos 3an
BOJIA 16.00 - 17.00 16.00 - 18.00 16.00-17.00 17.00 - 18.00 16.00 - 17.00 09.00 - 10.00
7 uacos Boja
BCEro YacoB: 2 3 2 3 2 2
6 3an 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00 12.00 - 13.00
HIT-1(2 12 Mertoauueckas pabora Meroaunueckas pabota Meroauueckas pabora
@ 2aca A vorta P 09.00 - 10.00 P 09.00 - 10.00 P 13.00 - 14.00
3 uaca Bojia
Kmoknu ennc Hnpuu 29 BCEro YacoB: 2 2 2 BBIXOJIHOI
3an 14.00 - 15.00
YT-4 5
(ODIT) 8 BOZA 17.00 - 18.00 10.00-11.00 17.00 - 18.00 10.00-11.00
BCEro YacoB: 1 1 1 1 1
4 3an 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00
ceM 23 7 Boza 18.00 - 19.00 10.00 - 11.00
(O®IT)
BCETO YaCOB: 1 1 2
2 3an 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00
HIT-3(1) 12 BBIXOHOM
BCErO 4acoB: 1 1
2 3an 15:00 - 16:00
HII-3(2) 12 BOJIA 16:00 - 17:00 BLIXO/IHOI
BCEro 4acos: 1 1
5 [ 3an 15:00 - 16:00
HIT-2(1) 12 | BojIa 16:00 - 17:00 BHIXOAHOI
Bepumunn Martseii - 1 1
Cepreesuu (Tpenep- 16 - : g BBIXOAHOI
npenogasarens o O®IT) 3 I 3an 16:00:2 14.00 N
YT-2 14 | BOJIA 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 BBIXO/IHOH
BCEro YacoB: 1 1 1
3 3an 15:00 - 16:00 08:00 - 09:00
YT-3 12 BOZA 09:00 - 10:00
BCEro YacoB: 1 2
" [ san 17:00 - 18:00
YT-5 8 I BOJIA 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 13:00 - 14:00




) T —— i BC‘EFO Kon-BO 4acoB B 5 — JleHb/BpeMst NPOBEEHH S TPEHHPOBOUHBIX 3aHATHI
nj.. » s prnna 0JI-BO KOJIHYECTBO HeIeNO Ha ﬂOpTl BHa:
n menepa- npenoaasarelis YEeJIOBEK 4yacoB B 30Ha
nememo | JroneBIpynmne TNOHENENbHHK BTOPHHK cpena uersepr NATHHL@A cy66oTa BOCKDECEHBE
IJIABAHHE
14 san 10.00 - 11.00 10.00 - 11.00
VI3 12 122‘::12“;:;1?1 s018 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00 08.00 -10.00 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00
BCEro 4acos: 2 2 3 2 2 3
Eropos Anexceii 5
1 Bt . CoM-1(1) 3 42 BrixozHoii
TIBHHMHPOBIY 28 3an 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 17.00 - 18.00 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 15.00 - 16.00
CcCM-2(1) 2
10 wacos 3an soma 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00 -08.00
CCM-3(1) 4 18 yacos Boa A 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 16.00 - 18.00
BCEro 4acoB: 5 5 4 5 5 4
6 3an 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00
Meroauueckas paGota Mertomuueckas paboTa Meropuueckas pabora
B 15 fq':c'“‘:;:;‘a BOA 09.00 - 10.00 08.00 - 10.00 09.00 - 10.00
BCEro 4acoB: 2 2 2
6 3an 15.00 -16.00 15.00 -16.00
Mertoaunueckas pabota Meroauueckas pabota Meropuueckas paGora
Tassinos Esreuiit HI-12) 15 2 uaca 3ax Boxa 16.00 - 17.00 15.00 - 17.00 16.00 - 17.00 5
2 Asrpessist 40 4 yaca Boza BeixoaHoit
BCEro 4acoB: 2 2 2
CCM-1(2) 4
28 3an 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 15.00 - 17.00
CCM-2(2) 2
7 yacos 3an o 07.00 - 08.00 07.00 - 09.00 07.00 - 08.00 07.00 - 09.00 07.00 - 08.00 08.00 - 10.00
CCM-3(2) 4 21 uac osia a 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 17.00 - 19.00
BCEro 4acoB: 4 5 4 5 4 6
28 3an 15.00 - 17.00 15.00 - 17.00 16.00 - 17.00 15.00 - 17.00 15.00 - 17.00
CCM-1(3) 7 9 yacos 3an o 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00
19 yacos soia A 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 08.00 - 11.00
Cunnn Cepreii BCETO 4acoOB: 5 5 4 § 5 4 ' .
3 —— 42 BrixoaHoit
14 3an 08.00 - 09.00 10.00 - 11.00 10.00 - 11.00 08.00 - 09.00
Meroauueckas pabora
¥E-3H 12 | 04“;1213::% BOA 09.00 - 11.00 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00 09.00 - 11.00
BCEro 4acoB: 3 3 2 3 3
12 3an 10.30 - 11.00 10.30 - 11.30 1030 - 11.00
Y 1 | oqu:li)?::na soA 09.00 - 10.30 09.00 - 10.30 09.00 - 11.00 09.00 - 10.30 09.00 - 11.00 09.00 - 10.30
BCEro 4acoB: 2 25 2 2 2 18 o
BrixoaHoii
12 san 14.30 - 15.30 14.30 - 15.30 1430 - 15.30
Cununa Hpina Ny
* BraumuposHa TR 18 © 9311;2‘52 :’BZ’;@ Bojta 15.30 - 16.30 15.30 - 17.00 15.00 - 17.00 15.30 - 16.30 15.00 - 17.00 10.30 - 12.00
BCEro 4acoB: 2 25 2 2 2 1,5
18 3an 16.30 - 17.00 16.30 - 17.00
VT-4 20 1 wac san o 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00 . BrixozHoii
17 yacos Bojia A 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 i
BCEro 4acoB: 35 3 3 3,5 3 2




BCEI'O

Kon-Bo vacos B

JleHb/BpeMst IPOBECHHS TPEHHPOBOUHBIX 3aHATHI
No  [amuis, HMs, OTYECTBO Kon-Bo | xonuuectso CroptHBHas
I'pynna HEJIENO Ha
l'l/l'l TPEHEpa- npernoaaBaTes Y4eJioBEK YyacoB B 30Ha
nememo | orone BIpynme TIOHENIENBHHK BTOPHHK cpena uerBepr NATHHLA cy66oTa BOCKPECEHBE
& 11.00 - 12.00 11.00 - 12.00
3an ODIl OdIT
YEIG) 4 2T B BOXa 10.00 - 11.00 09.00-11.00 09.00-11.00 09.00-11.00 10.00 - 11.00 12.00-14.00
10 yacos Boaa
BCEro 4acoB: 2 2 2 2 2 2
14 3an 07.00 - 08.00 07'08&)?18‘00 07.00 - 08.00
Uyukanos Jlenuc . y o
> Baciseni ¥ K 40 3 vaca s soa 08.00 - 10.00 07.00 - 09.00 08.00 - 09.00 07.00 - 09.00 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00 BaeonHsH
11 yacos Boza
BCEro 4acos: 3 2 2 2 3 2
17.00 - 18.00
14 3an 17.00 - 18.00 s 17.00 - 18.00
Y@ 17 = MG soza 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 18.00 - 19.00 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 10.00 - 12.00
11 yacos Boza
BCEro 4acoB: 3 2 2 2 3 2
9 san 15.00 - 16.00 15.00 - 16.00 15.00 - 16.00
Meroauueckas pabota
HIE2(1) 18 DA BOMA 16.00 - 17.00 15.00 - 16.30 16.00 - 17.00 15.00 - 16.30 16.00 - 17.00
6 yacos Boa
BCEro YacoB: 2 1,5 2 1,5 2
12 3an 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 12.00 - 13.00
Hanees Kupuin ”
6 Huxonaesiu YT-1(8) 18 3 -s18ga i soza 17.00 - 19.00 18.00 - 19.00 17.00 - 19.00 18.00 - 19.00 17.00 - 18.30 10.30 - 12.00 Bromiol
9 yacos Boaa
BCEro YacoB: 2 2 2 2 1,5 2.5
12 3an 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00
YTG) 12 3 uaca san soz@ 08.00 - 10.00 09.00 - 10.00 08.00 - 10.00 09.00 - 10.00 08.00 - 09.30 09.00- 10,30
9 yacoB BoA
BCETrO YacoB: 2 2 2 2 1,5 2,5
9 3an 09.00 - 10.00 09'08&)1110'00
A6 16 2 Meroauueckas pabota
2(2) faca sajl Boa 08.00 - 10.00 08.00 - 09.00 08.00 - 10.00 08.00 - 09.00 08.00 - 09.00
7 yacoB BoJIA
BCETr0 YacoB: 2 2 2 2 1
12 3an 15.00 - 16.00 Lys-1699
T'ysees lanun 2.
? Briaumuposiy YI-1(6) 18 & 2 ncysan Boza 15.00 - 17.00 15.00 - 17.00 16.00 - 17.00 15.00 - 17.00 16.00 - 17.00 08.00 - 10.00 Berxonuoit
10 yacos Boza
BCEro 4acos: 2 2 2 2 2 2
17.00 - 18.00
14 3an i 17.00 - 18.00
YT-33) 14 2/%dca s soxa 17.00 - 19.00 18.00 - 20.00 17.00 - 19.00 18.00 - 20.00 17.00 - 19.00 11.00 - 13.00
12 yacos Boja
BCEro 4acos: 2 3 2 3 2 2




I

Damunus, ums, Obuee Jlens/Bpems npoBeieH s yueOHO - TPEHHPOBOUHBIX 3AHATHIT
iy Kon-Bo uacos B
No OTHECTBO Komn-8o KOJIHYECTBO Bun
I'pynna HEJIENo Ha
n/n TpeHepa- 4enoBeK 4acoB B TIOATOTOBKH
JTane B rpymnmne TOHEeJeNbHHK BTOPHHK cpena uersepr MATHHLA cyb6ota BOCKpECEHbE
npenojaBaTesns HEJENo
CHHXPOHHOE IJIABAHHE
18 3an 15.00-17.00 xopeo 15.00-16.00 mpepKKH 15.00-16.00 xopeo 15.00-16.00 npbbxkH 16.00-17.00 xopeo
VT-5 7 o Bona 17.00 - 18.00 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 17.00 - 19.00 13.00-16.00
12 yaca Bona
Macnosa Anactacus Beero wacow: 3 3 3 = 3 3
1 TN 42 24 3an 10.00-12.00 xopeo 10.00-12.00 npeikkH 10.00-12.00 xopeo 10.00-12.00 npbixku 10.00-12.00 xopeo 12.00-13.00 npbbKKI BBIXOJIHOK
11 ywacos 3an
CCM -2 8 BOAA 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00 08.00 - 10.00 09.00-12.00
13 yacos Boja
BCEro 4YacoB: 4 4 4 4 4 4
18 3an 11.00-12.00 xopeo 08.00-09.00 npbuKKH 11.00-12.00 xopeo 08.00-09.00 npbuxKH 08.00-09.00 xopeo 11.00-12.00 npeikKH
VT-4 8 Gmas 12 09.00-11.00 09.00-11.00 09.00-11.00 09.00-11.00 09.00-11.00 09.00-11.00
4acoB BOJIA
2 Kgpox'nma Aneta 9 BCETO YACOB: 3 3 3 3 3 3 BHLIXOHO
TARRCIRROBHE 24 san 17.00-19.00 xopeo | 17.00-19.00 npeukki | 18.00-19.00 xopeo | 18.00-19.00 npsukkn | 18.00-19.00 xopeo
CCM -1 7 $ vilka nan Boza 15.00-17.00 15.00-17.00 15.00-18.00 15.00-18.00 15.00-18.00 12.00-16.00
17 uaca Bona
BCETO YaCOB: 4 4 4 4 4 4
8 3an 08.00 - 09.00 xopeo 17.00 - 18.00 npsioxku | 08.00 - 09.00 xopeo 10.00 - 11.00 npsukkH
HI1-3(1) 8 44‘::‘;“;;:& Boxa 09.00 - 10.00 18.00 - 19.00 09.00 -10.00 MeToauueckan paGoTa | Metommueckan paGota 09.00 -10.00
BCETO YacOB: 2 2 2 2
8 3an 17.00 - 18.00 xopeo 17.00 - 18.00 npbbiki 17.00 - 18.00 xopeo 11.00-12.00 npebKKH
g | SwmmmRAmG | RS 8 30 AR opa | Meromwieckan paGota | Meromucckas paGora 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 12.00-13.00 BEXOAHON
IOpbesHa 4 uacos Boja
BCETO 4acoB: 2 2 2 2
14 3an 16.00-17.00 xopeo 16.00-17.00 npbpxku 16.00-17.00 xopeo 16.00-17.00 npbixku 15.00-16.00 xopeo
V2 7 hala soma 17.00 - 19.00 14.00 - 16.00 14.00 - 16.00 14.00 - 16.00 14.00 - 15.00
9 yacos Bona
BCET0 4aCOB: 3 3 3 3 2
YT-2 7 2 3an 16.00-17.00 npbuxKi 16.00-17.00 npeixkH
¥T-5 7 2 3an 15.00-16.00 npbukkH 15.00-16.00 npeukkH
VT-4 8 2 3an 08.00-09.00 npbbKKH 08.00-09.00 npbbxKH
4 Bepumnun Marseii | HIT -3 (1) 8 15 2 3an 17.00 - 18.00 npbukkH 10.00 - 11.00 npspkkH BBIXO/IHOI
Cepreeniy HIT-3 (2) 8 2 3an 17.00 - 18.00 npbuKKH 11.00-12.00 npbixkH
CCM -1 7 2 3an 18.00-19.00 npbuKKH 18.00-19.00 npbuKKH
CCM -2 8 3 3an 11.00-12.00 mppuKKH

BCEro 4acoB:

6

11.00-12.00 nppoxkH

6

12.00-13.00 npeukkH

3




